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УТВЕРЖДЕН

приказом Министерства

здравоохранения Донецкой

Народной Республики

_____________ № _______

ПОРЯДОК 
ОКАЗАНИЯ ДОВРАЧЕБНОЙ НЕОТЛОЖНОЙ МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ ПРИ ОТРАВЛЕНИЯХ

Отравление (интоксикации, острые передозировки) – патологическое состояние вызванное действием ядовитых или сильнодействующих веществ, поступивших в организм извне.
 
Симптомы: тошнота, рвота, боли в желудке, слабость, нарушение пульса и артериального давления, возбуждение или угнетение сознания, возможна потеря сознания.
Тактика младшего специалиста с медицинским образованием
	Действия
	Обоснование

	1
	2

	Обеспечить вызов врача.
	 Оказания квалифицированной   медицинской  помощи.

	Собрать токсикологический анамнез (выяснить из опроса окружающих или по остаткам отравляющего вещества). 
	Уточнение диагноза, определение отравляющих веществ.

	Уложить пострадавшего, голову повернуть на бок и удерживать в таком положении.
	Предупреждение аспирации.

	При наличии рвоты у пациента, очистить полость рта от рвотных масс.
	Предупреждение аспирации и асфиксии.

	Измерить артериальное давление подсчитать пульс, частоту дыхания


	Осуществление контроля состояния за пациентом.

	При попадании яда в желудок:

а) попытаться вызвать рвоту: если пациент находится в сознании, рекомендуется прием питьевой воды (0,5 - 1 л), затем вызвать рвоту, повторить 3 – 4 раза;
б) провести промывание желудка через зонд (не позже 12 часов после попадания отравляющего вещества);

в) сделать очистительную клизму. 
	Адсорбция яда из желудка и кишечника.

	Действия
	Обоснование

	1
	2

	При попадании яда через кожу:
а) снять загрязненную одежду; 
б) водой с мылом тщательно обмыть кожу, начиная с загрязненных участков, избегая механического ее повреждения.
	Удаление не всосавшегося в кровь яда с кожи и тканей одежды.

	При попадании яда на слизистую глаз, ротовой или носовой полости: 
а) обильно промыть слизистые водой в течение 5-10 минут. Для этого можно использовать резиновую грушу или шприц 20 мл;

б) у пациентов в сохраненном сознании провести многократное полоскание полости рта, промывание полости носа с помощью резиновой груши.
	Удаление не всосавшегося в кровь яда со слизистых 

	При ингаляционном отравлении:
 а) удалить пострадавшего из опасной зоны или хорошо проветрить помещение;

 б) снять загрязненную одежду, обмыть теплой водой.
	Прекращение попадания яда в организм. Удаление не всосавшегося в кровь яда с кожи и тканей одежды.

	 Обеспечить венозный доступ.
	Проведение форсированного диуреза, уменьшение концентрации яда, всосавшегося в кровь, восстановление жизненно важных функций

	Выполнение дальнейших манипуляций по  назначению врача.
	Обеспечение качества оказания медицинской помощи.


Оценка достигнутого: 
1. Состояние улучшилось, кожные покровы порозовели, пульс и артериальное давление стабилизировались.
2. Состояние пациента не улучшилось или ухудшилось – дальнейшее выполнение мероприятий по назначению врача. 
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